2024 年度山东省医学会青年科技奖、新技术奖、疑难急危重病例诊治奖推荐项目公示情况说明
我单位推荐“中西医结合治疗急重症的临床研究和机制探讨项目”申报 2024 年度山东省医学会青年科技奖，在医院官网进行了公示，公示期自2024年7月11日2024至7年7月17日，在公示期内没有收到对推荐项目的异议。

推荐单位名称(公章)

 2024年7月17日
 附件:公示内容(应包括如下方面)

1、推荐奖种 ：青年科技奖（科技创新成果奖）

2、项目名称：中西医结合治疗急重症的临床研究和机制探讨

3、推荐意见：研究表明， 血液透析与血液灌流联合灌肠进行急救可相互弥补其不足，相较于单一的透 析方法，很大程度提高了有毒代谢产物的清除率，并且在减少炎症反应、降低并发症发 生率及死亡率等方面均有较好表现。本项目所采用的中药灌肠方为新加黄龙汤加减，主 要依据“ 肺与大肠相表里”。新加黄龙汤能够增液益气通便，扶助正气， 恢复机体功能的 平衡，加用葶苈子、桑白皮，以泻肺助降，增强肺之肃降，助大肠传导糟粕，驱邪外出。 本项目开展的血液透析、血液灌流配合新加黄龙汤加减灌肠处理急重症的临床研究，已 在临床推广，在治疗急重症上具有较好的疗效，极大提高了急重症的救治疗效。

4、项目简介：本项目应用血液透析、血液灌流配合新加黄龙汤加减保留灌肠法处理急重症疾病，观察其临床疗效。针对不同病种特点，应用新加黄龙汤加减保留灌肠法。在临床推广实施新治疗方案。项目特点：（1）提供了新的急重症患者治疗方案。相较于单一透析方法治疗，使用血液透析、血液灌流配合新加黄龙汤加减保留灌肠的方法进行治疗。（2）依据“肺与大肠相表里”的理论，应用新加黄龙汤加减保留灌肠，其中新加黄龙汤能够增液益气通便，扶助正气，恢复机体功能的平衡，加用葶苈子、桑白皮，以泻肺助降，增强肺之肃降，助大肠传导糟粕，驱邪外出。依据患者实际情况，灵活选取推注灌肠法、滴注灌肠法和回流灌肠法等不同灌肠方式，以达到减少局部刺激，提高患者依从性和舒适度。（3）可提高患者的生存率，减少并发症，改善患者预后情况。相较于常规西医治疗，临床疗效显著提高。本项目的实施，为临床治疗急重症患者提供了新手段，对患者接受度、满意度有潜在的提高作用，在临床推广实施疗效好，充分发挥了中医药在急重症疾病方面的优势，进一步丰富了中医急诊学的理论内涵。 
5、客观评价：研究表明，血液透析与血液灌流联合灌肠进行急救可相互弥补其不足，相较于单一的透析方法，很大程度提高了有毒代谢产物的清除率，并且在减少炎症反应、降低并发症发生率及死亡率等方面均有较好表现。

       近年来应用中药灌肠剂治疗中医急症日趋广泛,并且积累了较为丰富的经验。据报告资料,在治疗尿毒症、急性肠炎、急性菌痢、急性肠梗阻、急性胰腺炎、急性胆系感染、毒蛇咬伤、急性肾功能衰竭、肠麻痹症、急性药物中毒(有机磷农药或化学药品过量而中毒)等方面,均取得满意疗效。中药灌肠，主要利用大肠黏膜的半透膜特性，通过中药灌肠，使有效成分进入结-直肠并持续作用于大肠粘膜，再加上大黄等药物促使肠道菌产生等扩张毛细血管物质，可有效清除体内代谢废物或毒素，加速中药有效成分吸收进入血液循环，保持内环境平稳。

      本项目所采用的中药灌肠方为新加黄龙汤加减，主要依据“肺与大肠相表里”。新加黄龙汤能够增液益气通便，扶助正气，恢复机体功能的平衡，加用葶苈子、桑白皮，以泻肺助降，增强肺之肃降，助大肠传导糟粕，驱邪外出。本项目开展的血液透析、血液灌流配合新加黄龙汤加减灌肠处理急重症的临床研究，已在临床推广，在治疗急重症上具有较好的疗效，极大提高了急重症的救治疗效。

   本项目所存在的问题，中药灌肠方的具体作用机制及实验室研究不充分，尚未明确，这也为下一步的实验室研究提出研究方向和思路，做到实验指导临床，为临床服务；临床验证实验，并为实验提出新的问题。

推广应用情况：

	序号
	应用单位
	应用技术
	应用起止时间
	应用单位联系人/电话
	经济效益

	1
	临沂市中心医院
	中西医结合治疗急重症的临床研究和机制探讨
	2012-01-01至

2019-12-31
	黄颖/0539-2268094
	100万

	2
	临沂市妇幼保健院
	中西医结合治疗急重症的临床研究和机制探讨
	2012-01-01至

2019-12-31
	刘晓玲/0539-8319502
	50万

	3
	临沂市人民医院
	中西医结合治疗急重症的临床研究和机制探讨
	2012-01-01至

2019-12-31
	李凤鸣/0539-8216079

	20万
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代表性论文目录
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	作者（按刊物发表 顺序）
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	1
	《影响急性有机磷中毒 合并中间综合征预后的相关因素分析》
	中 华急 诊医 学杂 志》
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	2
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完成人情况，包括姓名、排名、职称、行政职务、工作单位、完成单位，对

本项目的贡献

	姓名
	排名
	职称
	行政职务
	工作单位
	完成单位
	对本项目的贡献



	李振翮
	1
	副主任医师
	科副主任
	临沂市中心医院
	临沂市中心医院
	负责整个课题的撰写、申报，相关论文的撰写，数据分析、整理及统计学意义分析。

	王贵霞
	2
	副主任医师
	病区主任
	临沂市中心医院
	临沂市中心医院
	负责课题的计划实施、撰写论文、数据收集、整理。

	甄国栋
	3
	副主任医师
	科室主任
	临沂市中心医院
	临沂市中心医院
	负责课题数据收集、统计分析、收集标本。

	张俊然
	4
	副主任医师
	副主任
	临沂市中心医院
	临沂市中心医院
	负责课题计划实施、撰写论文、组织协调、数据分析。


10.完成单位情况，包括单位名称、排名、对本项目贡献

	单位名称
	临沂市中心医院
	单位等级
	三级甲等

	排    名
	1
	单位性质
	公立医院
	传   真
	0539-2264449

	联 系 人
	李振翮
	联系电话
	0539-2264449
	移动电话
	13665398175

	电子邮箱
	13665398175@163.com
	邮政编码
	276400

	通信地址
	山东省临沂市沂水县健康路 17 号

	银行户名
	李振翮
	银行账号
	60138260140026
38302
	开户银行
	中国银行沂水健 康路支行

	主要贡献：（限 600 字）
临沂市中心医院作为第一完成单位，负责课题申报、技术内容分析、可行性研究、技术路线的确定， 负责该 课题的推广应用；我们几位主研人一直热衷于中西医结合治疗急危重症的患者，对中西医结合治疗有 很深的造诣，从课题设计、论文撰写、数据汇总及统计分析上，就体系出来我们这个团队分工明确；又是同 一单位 的同事，在课题论证及讨论上方便课题的临床应用及效果评价。


